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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 
PARTICIPANTES 
A PARTIR DE … 

GRUPO DE PARTICIPANTES 
        MINIMO         MAXIMO 

Protege a tu niño/a 
14 Años en 

adelante 
9 21 

 

DURACIÓN DE LA ACTIVIDAD 
 

ESPACIO 

 
25 minutos 

FISICO         ☒ VIRTUAL          ☐ 

ABIERTO     ☒  CERRADO         ☒ 

 

MODO DE PARTICIPACIÓN TIPO DE ACTIVIDAD 
NIVEL DE 

ACTIVIDAD 
COSTO 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

Choose an item. 
 

 

ETIQUETAS SUGERIDAS (Progresión, Vida de grupo, Especialidades, Competencias, IDS, ODS, VAL, 
Marco Simbólico, etc.) 

 

 

TEMAS TRANSVERSALES 

PAZ DIVERSIDAD GENERO RESILENCIA VOLUNTARIADO 
CUIDADO 

AMBIENTAL 
DERECHOS 
HUMANOS 

ECONOMIA 

        

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ ☐ 

 
 

REQUERIMIENTOS PREVIOS 

 

 

LA ACTIVIDAD CONTRIBUYE A DESARROLLAR 

CONOCIMIENTOS 
El reconocimiento de que niñas y 
niños tienen derecho a un nivel de 
vida adecuado para satisfacer las 

necesidades básicas 
Haga clic aquí para escribir texto. 
Haga clic aquí para escribir texto. 
Haga clic aquí para escribir texto. 

 

HABILIDADES 
Entendimiento 
Comunicación 
Organización 

Comprensión de situaciones 
Trabajo en equipo 

 

ACTITUDES 
Disposición 
Creatividad 

Iniciativa 
Sensibilidad 
Tolerancia 
Empatía 
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LO QUE NECESITO PARA LA ACTIVIDAD 

MATERIALES RECURSOS 

1 huevo por equipo 
Papelitos por equipo con las siguientes palabras: 
higiene 
vivienda 
cuidado médico 
comida/agua 
protección 
amor 
ropa 
escuela 

 
 
 

 

MEDIDAS DE SEGURIDAD 

 

 

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (PASO A PASO)  DURACION 

Se entregará a cada un huevo que servirá como analogía de una niña o niño, entonces, cada 
persona tendrá la responsabilidad de cuidar a ese huevo que se encuentra desprotegido. Por 
relevos (ranitas, saltando en un pie, carretillas, correr hacia atrás, pechotierra, etc.) irán a la 
meta donde se encuentran diversos papelitos. Cada integrante que vaya hacia la meta deberá 
llevar consigo el huevo y regresar con un papelito. El juego termina hasta que un equipo logra 
reunir las ocho palabras. Revisar quiénes lograron tener su huevo intacto y contar las palabras 
que consiguieron. 

Elija un 

elemento. 
 

 

CIERRE DE LA ACTIVIDAD (PASO A PASO)  DURACION 

Para pensar/nos y para sentir/nos  
Para iniciar la reflexión preguntar: ¿cómo se sintieron? Después, deberán leer los papelitos y 
reflexionarán sobre las necesidades básicas de un menor para que logre desarrollarse. Para 
finalizar deberá preguntarse ¿cómo sería su vida si les faltará alguno de esos elementos? 

Elija un 

elemento. 
 

 

VARIABLES  

 

 

POSIBILIDAD DE COMPLEMENTAR CON OTRAS SECCIONES  

 

  

PARA EXPLORAR  

 

  

EVALUACION 

 

 
INFORMACION ADICIONAL 

AUTOR PROVINCIA FECHA DE ELABORACION 

Colección Educativa NACIONAL 24 de mayo de 2023 
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